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FNCELUM vites inſignes in omnia nidturae 
corpora exercet. Cum ſuperficiem orbis 
terrarum contemplamur, plagas ſingulares ſpe · 
tiebus plantarum diverſis deſtinatas eſſe reperl- 
mus. In regionibus polo ptopioribus, plantae 
ab iis, quae in plagis tropicis creſcunt, multuni 
diſcrepant. Si ex his in illas fuerint tranſlatac, | 


brevi debiles evadunt, marceſcunt, moriunturs 


A ktideni, 
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Itidem, animalia inferiora notabiles 2 coelo di- 
verſo mutationes deducunt. In plagam frigidi- 
orem invectis pili longiores, molliores, ac denſi- 
ores evadunt, ac tunc pelles molliſſimas ac deli- 
catiſſimas ſibi adipiſcuntur. Quinetiam, multum 
adipis tunc temporis congeritur, quo a frigore 
externo melius defendantur. Si vero oves in 
regiones, ubi calor major dominatur, tranſpor- 
tentur, in lanae mollis denſae locum pili tenues, 
aſperi, ſubſtituuntur. Praeterea, magnitudo eo - 
rum, forma, indoles multum mutantur. In non- 
nullis etiam exemplis, uſdem fere morbis, ac 


o 


homines, obnoxia effici videntur. 


- Homo ſpatio orbis terrarum exiguo nequa- 
quam ci: cumſcribitur, namque in omnibus fere 
plagis nativi incolae reperiuntur. Quamvis res 
ita ſeſe habet, et corpus et mens humana varie 
exinde mutantur. Facies externa, color, ſtatu- 
* in coelis diverſis, admodum differunt. Prae- 


terea, corporis habitus internus, functiones et vi- 


tales, 
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tales, et naturales, et animales varie afficiuntur., 
Dum ſub coelo propitio hae rite peraguntur, et, 
homo ſanitate fruitur; ſub adyerſo vitiantur, et 
vitam morbidam miſerrimam trahit. 

Coelum aliis ſenſibus ab aliis auctoribus fuit 
adhibitum. Per hoc vocabulum, in diſſertatione 
ſequente, eas, qualeſcunque, cauſas intelligo, 
quae mutationes adeo conſpicuas in diverſarum 
plagarum incolis, praecipue in us, qui ab una 


in aliam tranſeunt, efficere poſſunt. 


Cauſae quae, corpori admotae, hujus func- 
tiones perturbare queunt, multiplices ſunt; et 
haud dubie omnes ad ſingularem corporis habi- 
tum formandum aliquid conferunt. Nunc au- 
tem, ad eas tantum animus attendendus, quae 
plurimos homines, in aliqua terrae parte degen - 
tes, affictunt. Harum praecipuae ſunt vitae vie- 
tuſque ratio, ac aëris ſtatus. Cibus potuſque, 
quibus utuntur homines, ac vitae genus, quod 


agunt, 
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agunt, generales quidem ſunt | cauſae, et muta« 
tiones non parvas corpori inferunt. E rebus ve- 
ris autem conſtat, hominibus, ſub eodem coelo 
degentibus, diverſo vero victus vitaeque genere 
utentibus, eandem * conſtitutionem morboſ- 
que accidere. Igitur ad ſtatum aëris decurren- 
dum eſt. N ihil, fatentibus omnibus medicis, 
a primis uſque ſeculis, tam generales effectus 


edit, ac haec cauſa ; et, ubicunque vel habitus 


proprius, vel morbi cuivis terrae parti commu- 


nes, ſint, diverſi hujus ſtatus ſunt reſpiciendi. 
Hoſce ad tales mutationes faciendas quampluri- 
mum conferre ex hoc plane patet, quod in re- 
gionibus a ſe invicem longe remotis, morbi ſi- 
miles epidemice graſſantur, dummodo atris con- 
ditio ſimilis adſit. Igitur, quanquam aliae cauſae 
huic faveant, ad aëris ſtatum in paginis ſequen- 


tibus praecipue attendam. 


cum talis hiſce de rebus mea ſit ſententia, 
modus, quo de iis agere debeam, facilis ac ſim- 


plex. 
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plex. Primo, a&ris naturam ſtatuſque ejus diver- 
ſos exponam; dein effectus horum in corpus 


humanum, modumque, quo agant, illuſtrare 
conabor. Hoc modo repetitiones inutiles ac ſu- 


perfluas vitabo; namque regionibus, etiam aſe 


invicem maxime diſſitis, multa communia ſunt. 


Cum coelum ita conſideramus, attentionem 


medici haud dubie meretur; namque et theoriae 


et praxi arcte adnectitur. Non ſolum enim 
caufarnm naturam, ac earundem in corpus ac- 
tionem, inveſtigamus; ſed, ſi eas rite perſpectas 
habeamus, vel effectus praecavere, vel ſaltem 
eos mitiores reddere, valebimus. Ad hoc ac- 
cedit, cum non propria cujvis regioni memora - 
mus, ſed fontes communes, unde mutationes 
hominibus per totum terrarum orbem eveniant, 


obſervationes maxime generales evadunt. 


Licet argumentum medicinam facienti adeq 
ptile fit, quam multis, iiſque gravibus, diffi- 
| | cultatibus 


6% D ell BFFECTIBUS: 4 


cultatibus prematur, neminem latet. Tam late 


patet, et tam multas obſervationes, eaſque ſaepe 
repetitas, requirit, ut multo pluribus, quam quae 
adhuc nobis ſuppeditantur, ad hoc plene exe- 
quendum opus ſit. Et inter eas, quas habemus, 
ficta adeo veris implicantur, ut haec ab illis vix 
ac ne vix quidem ſecerni queant. Multa etiam 
in oeconomia animali adhuc parum intellecta vel 
prorſus ignota, et vires aëris aliorumque, quae 
in hanc agere poſſunt, nondum ſatis compertae 
ſunt. Statum igitur corporis ab his procreatum 


haud plene cognoſcere poſſumus. 


Antiqui de hac re notiones parum accuratas 
habuiſſe videntur. Zonas frigidas torridamque 
corpori humano adeo infeſtas fuiſſe exiſtima- 
runt, ut incolis ex toto fuerint deſtitutae. Nec 
hoc mirum, cum vagae hypotheſi inniteretur 
opinio; nec tunc penes eos fuit veritatem rei 
obſervationibus comperire. Scientia enim geo- 


graphica apud eos multum fuit circumſeripta, 
| ob 


\ 
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vb commercium parvum, quod tunc temporis 
inter gentes diverſas interceſſit; praeſertim fi 
a ſe invicem mari vel oceano fuerunt dif- 
junctae. Cum vero homines ultimas orbis ter- 


rarum partes jam explorayerint, nulla fere regio 
non habitabilis eſſe videtur. 


Medici antiquiores haud dubie de effeQibug 
acris multas obſervationes veras atque utiles poſ- 
teris tradiderunt. E rebus veris autem nimis 


paucis concluſiones generales deducendo, in 
errores graves aliquando incidifſe videntur. Prae- 
terea, multis auxiliis fuerunt deſtituti, quae nunc 
nobis ſubminiſtrata, cum nullae fere ſcientiae, 
ad hanc rem pertinentes, ad eum gradum, quem 


apud nos attigerunt, provectae fuerint. 


- Opiniones, quas receperunt de natura ele- 
mentorum, vel principiorum, unde omnia alia 
tuerunt conſtituta, nunc falſae, et a vero remo- 
tae, eſſe reperiuntur. Quae ab- is corpora - 
plicia exiſtimabantur, ea nunc e pluribus con- 


. | flata 


flata eſſe, expetimenta certa ac ſaepe repetits 
teſtantur. Ob haecce pulcherrima inventa, phi- 
loſophi quam plurimum debent celeberrimo 
Black, qui, experimentis accuratis de atre fixo 
inſtitutis, attentionem chemicorum in aẽris do- 
tes ſpecificas convertit, ac fundamenta doctri- 
nis recentioribus haud dubie jecit. Lavoiſier 
caeterique chemici haſce multum provexerunt, 
et viam, qua ad multa naturae arcana reſeran- 


da eatur, nobis monſtrarunt. 


Quamvis haec ſcientia principiis certis nunc 
innititur ; multa tamen experimenta, quae eam 
medicinae aliiſque ſcientiis utilem reddant, ad- 
buc deſunt. 


Cum aërem praecipuam eſſe cauſam mutati- 
onum, quibus homines, ſub coelis diverſis, ob- 
noxii ſint, antea propoſuerim, quaedam de na- 
tura hujus in medium proferam oportet. 


Aer, 
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Aer, corpus tenwe, tranſlucidum, terrae hujus 
ſuperficiem undique ambit ; ad certam altitudi- 
nem pertingens, et variis alienis imbutus, at- 
moſphaeram noſtram conſtituit. Gravitate prae« 
ditus eſt, ut ex multis experimentis patet z va» 


fa enim hoc fluido repleta hanc proprietatem ei 
ineſſe demonſtrant. Elaſticus eſt aer, vel par- 
ticulae ejus diſſilire conantur, et hinc comprimi, 
vel in minus ſpatium redigi, poteſt. Per haſce 
dotes conjunctas, varia denſitas atmoſphaerae fa- 
cile explicatur; namque, cum gravitatem ac vim 
elaſticam poſſideat, partes inferiores a ſuperiori- 
bus compreſſae ſpatium minus occupent neceſſe 
eſt. Igitur denſior, ac gravitas ſpecifica major 
evadit. Partibus ſuperioribus multo minorem 
preſſuram ſuſtinentibus, particulae a ſe invicem 
magis recedunt, ac aer ibi tenuior ac levior fit. 
Preſſura aeris ſuperincumbentis, ad terrae ſuper- 
| ficiem, nunc ad calculum accuratum redaQa eſt, 
Ex Torricellii experimento inſigni patet, hang 
columnam aquae, triginta tres aut circiter pe- 
| 4 Ron 4 
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des, vel mercurii viginti octo aut eirciter di- 
gitos alti, ſuſtinere poſſe. Philoſophi, hoccr 
principio innixi, locorum altitudinem ſtatuere 


Haecce de atmoſphaerae proprietatibus magis 
generalibus ſufficiant. Nunc ad compoſitioneny 
ejus animum adhibeamus. | 


Experimenta varia, et diverſis modis, et res 
bus diverſe ſe habentibus, repetita, acrem om · 
nigenum e baſi ſolida et materia caloris, vel ca- 
lorico, uti nunc vulgo audit, eſſe compoſitum, 


plane evidenterque demonſtrant. Calor corpori 


folido admotus, ac gradatim adauctus, particu- 
hs hujus minutiſſimas a fe longius ſeparat, vel 
attractioni, quae inter eas intercedit, adverſa - 
tur, eamque imminuit, adeo ut corpus fluidi for- 
mar prae feſe ferat. Si calor adhuc intendatur, 
vis repellens calorici adeo augetur, ut particulae 
invicem a ſe magis magiſque diſſiliant, et fluidi 
| | elaſtici 


dlaſtici vel acris formam. induat. Vis preſſurae 
atmoſphaericae ſupra poſita, attraQtioni particu · 
larum vel cohaefioni favendo, calorici actioni 
occurrit. Hoc e luculentiſſimis experimentis 
clare conſtat; namque, fi eam, ope antliae 
pneumaticae, demas, fluida ſtatum atriformem, 
in gradu caloris multo minore, adipiſcentur. 


Hoc modo igitur diverſae fluidorum elaſtica« 
rum ſpecies formantur, et ex iis aer atmoſphae- 
ricus conſtat. Sed, praeterea, multa corpora, 
quae formam elaſticam, ſub certo caloris preſ- 
ſuraeque gradu, ſibi aſſumere nequeunt, ab eo 
diſſolvi poſſunt. | 


Hine eps b Den ad 
hae res diverſe ſeſe habent, in coelis diverſis va · 
riet, et igitur effectus varios in homines edat o- 
portet. 


Praeter caloricum, quod in hiſce fluidis elaſti 


cis 
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eis formandis abſumitur, partemque eorum con- 
ſtituit, ſenſuſque noſtros penitus effugit; alte - 
rum eſt liberum, ſenſibus percipiendum, et ther- 
mometro detegendum. Ex hoc ſenſus caloris, 
et diverſa temperies coelorum, pendet, et inde 


effectus maxime infignes oriuntur. 


His igitur de natura, dotibus, et compoſitione 
atmoſphaerae quam breviſſime expoſitis, effectus, 
quos in corpus humanum edit, proxime conſi- 
derandi ſunt. Haec autem neceſſario fuerunt 
praemiſſa, quoniam per haſce dotes omnes mu- 
tationes, quas in hominibus efficit, ſunt expli- 
candae. 5 


Ex hoc aëris atmoſphaerici canſpeQu apparet, 


eum vel pondere, vel temperie, vel dotibus pro- 
priis, in corpus humanum agere poſſe. 


Medici antiquiores multum diverſo aëris pon- 
deri tribuebant, et multos morbos exinde naſci 
34 110 


— 
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exiſtimabant, Gravitate ſua in corporis fupere 


ficiem adeo premere, ut morbidus humorum eo 
verſus, ubi vis hujus minor erat, impetus fieret, 
putabant. - Hinc morbi graves, illorum judicio, 


exoriebantur. Primum pulmones forſitan, et 
deinde reliquae corporis partes internae, afficie* 
bantur. e ü 


1 
. 1 


gi vero ſtatus huic contrarius accideret, at- 


moſphaera levius premente, fluida rariora, ſoli- 
da debiliora, evaderent. Hine ſanguinis in va- 
ſis accumulatio, hemorrhagiae, aliique morbi a 
talibus cauſis provenientes, proficiſci exiſtimas. 


bantur. 


Haecce forſan primum ex theoria excogitata 
ortum ducebant; poſtea vero obſervationibus 
confirmari videbantur. Aere graviore, multog 
praecipue, fi morbo pulmonum laborarent, de 


oppreſſione ſingulari queſtos efſe, notabatur. 
Qui altos montes aſcendebant, ii reſpirationem 


— 


\ 
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anxziam difficilem conquerebanturx. Animalia, in 
antlia pneumatica collocata, ubi preflura atmoſ- 
' phaerae ex toto fuit ſublata, anxietate, convul- 
ſionibus muſculorum afficiebantur, et demum 
moriebantur. 8 | 


Principiis aliis haec ſunt explicanda ; ab ex- 
perientia enim diſcimus, eos, qui, ope machina- 
rum fluidis gaſeis acre atmoſphaerico levioribus | 
repletarum, ad magnam a terrae ſuperficie alti- 
tudinem aſcenderunt, ubi pondus atmoſphaerae 
varietur neceſſe eſt, nulla exinde detrimenta ce- 
piſſe. Demum, quamvis pondus aèris nonnullos 
effectus in corpus humanum edere videatur; ple- 
rique eorum, tamen aliis atris dotibus ſunt re- 
ferend, | © | .. 


In effectibus autem eoeli conſiderandis, haud 
multum huic aëris proprietati eſt tribuendum z 
namque barometrum vix ac ne vix quidem-in 
coelis à ſe invicem longe diſſitis variat; cum ta · 

men 


bfr cf Tf usi Wy 
men mutat 
flant. 


ones inſignes in corpore huma to 6 


Temperies aëris forſan plus, quam ullae aliae 
hujus dotes, habitum corporis mutat ac variat, 
fire calorem, five frigus, eorumve viciſſitudines, 
reſpicias. Et quidem, ob caloris gradum, et ef. 
fectus, qui ex eo profluunt, coelum maximas 


et praecipuas vires in homines exercet. ' 


Quibuſna in terrae partibus calor maximus 
invaleſcit ? 5 4 


A priore expeQandut foret, 20nam torridam 
eſſe calidiſſimam, et, quo longius ab hac utrin- 
que diſcedas, gradum caloris imminutum iri. 
Res autem nequaquam ſemper ita ſeſe habet; 
namque etiam, ſub aequatore, montes nive gla- 
cieque perpetuis teguntur, quae nunquam forſi- 
tan, a primis uſque temporibus, fuerunt rege- 
latae. Partes etiam, et Aſiae et Americae, ſep- 

— tentrionales, 
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tentrionales, ſunt multo frigidiores, quam quae, 
fub eodem latitudinis gradu, in Europa poſi- 
tae ſunt. 


Aliae igitur cauſae, praeter diſtantiam ab ae- 
quatore, calorem varient neceſſe eſt. Harum 
praecipuae ſunt, altitudo ſupra mare, ſitus loei 
et atmoſphaerae ſolique conditio. Prout hae 
cauſae variant, caloris gradus diſcrepat et, in 
regione parum ampla, omnes fere caloris frigo- 
iſqve gradus diverſi nonnunquam ſentiuntur. 
Nihilominus vero, cum de effectibus caloris di- 
co, obſervationes praecipue zonam torridam lo- 
caque vicina ſpectant; namque, caeteris paribus, 
calor ibi maxime dominatur. | 


U 


Quemnam caloris gradum corpus humanum, 


in certum temporis ſpatium, tolerare poteſt ? 


| Homines, in caloris gradu ſanguinis tempe- 
riem multo ſuperante, nonnunquam vivere obſer- 
vationes 


\ 
4 
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\ationes accuratae oſtendunt. Etiam in plagis 
temperatis res ita ſeſe aliquando habet. In 
Germania, teſte Homio celeberrimo, mercurius 
in thermometro gradum centeſimum decimum 
interdum attingit; ſed nequaquam diu ibi manet. 
In America ſeptentrionali, in locis ab aequatore 
longe diſtantibus, calor etiam hoc major evadit. 
In Carolina auſtrali, mercurius ſoli objectus ad 
gradus centum viginti aut plures aſſurgit, ibi- 
que menſem aliquando moratur z in umbra 
vero calor multo minor. Multi autem, tunc, 
ſub dio, operibus ruſticis incumbunt. In do» 
mibus etiam, mercurius ſaepe ad centum aut 
plures gradus aſcendit, et, in aliquod tempus, 
immotus manet. Caloris gradus, hune etiam 
_ excedens, in plagis tropicis accideret, niſi res a- 
liae prohiberent. Sed ardor ſolis, alias forſan 
vix tolerandus, imbribus fere perpetuis ac nu- 
bidus denſis cohibetur. Quanquam igitur, in 
breve tempus, ibi calor maximus ſaeviat, ple- 
rumque tamen vix gradus jam dictos excedit, 

C ſaltem 
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faltem in iis locis, quae incoluntur. Ex hiſce 
patet, homines centum viginti aut plures calo- 
ris gradus tolerare poſſe; ſed, etiam in calidiſi 
ſimis plagis, calorem plerumque eſſe multo mi- 


norem. 


In iis regionibus, ubi calor magnus invaleſ- 
cit, omnes functiones plus minus afficiuntur. 


Homines, ibi degentes, inertes, languidi, imbe- 


cilliores evadunt. Sitis multum augetur, adeo 


ut liquorum diluentium magnam copiam hauri- 
ant, Cibi appetitus imminuitur, et concoctio 
difſicilius peragitur. Reſpiratio paulo citatior, 
et pulſus arterĩiarum ſolito crebriores ac debilio- 
res. Sanguis ipſe, teſtantibus omnibus, qui de 
hiſce ſcripſerunt, mutationes haud parvas ſubit. 
Craſſamentum tenuius minuſque cohaerens red- 
ditur; ſeroſitas, quantitate adaucta, magis flava, 
et forſitan etiam aliquando acrior evadit. Se- 
creta et excreta quoque calore magno mutan- 
tur. Bilis quantitate majore, quam in plagis 


es frigidioribus, 
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frigidioribus, ſecernitur ; facces, et urin prac- | 
cipue, multum imminuuntur; perſpiratio, con- 
tra, cutanea plurimum augetur, aliquando ad 
yncias centum et triginta, per ſpatium uniug 
diei, excernitur, et, tempeſtate calida durante, 
et urinam et excreta alvina duplo excedit. Ca- 

lor corporis, ſalva ſanitate, fere idem; vel, ut 
Auibuſdam placet, qui experimenta hoc ipſo 
conſilio inſtituerunt, minor, quam tempore fri- 
gidiore fuit repertus, etſi temperies acris exter- 
ni calorem ſanguinis proprium ſuperabat. Ra» 
tionem forſitan hujus plenam dare difficile foret, 
cum theoria caloris animalis adhuc parum come 
perta fit. Hoc tamen novimus, magnam evas 
porationem a perſpiratione adeo adaucta profi- 
ciſci oportere, quae ſemper multum frigoris, ob 
caloricum abſorptum, progignit. Huic cauſae 
magna ex parte eſt tribuendum, quod homines 
magnum caloris gradum, quem modo n 
per ferre poſſunt. 


Cum 
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Cum calor multum augetur, fi quis radiis ſo- 
laribus reQa deſcendentibus caput nimis diu 
objiciat, ſigna phrenitidis haud ambigua brevi 
apparent, quae ſaepe in mortem cito deſinunt. 
Aliquando vero, ſi cauſa ſit vehementior, idem 


apoplexia extemplo extinguitur. 


Si calor diu perſtet, omnes funQiones magis 
magiſque labefactantur, ac proclivitas ad mul. 
tos morbos creatur. Facies pallidior evadit, 
et corpus multum ponderis amittit. Syſtema 
nervoſum multo irritabilius redditur, adeo ut 
ex leviſſimis cauſis ſpaſmi, violenti, ac diuturni, 
oriantur. Haec proclivitas ad ſpaſmos tonicos, 
in coelis calidioribus fere ſolum, naſcitur; nam- 
que rariſſime in frigidioribus ſeſe in conſpectum 
dant. Adeo valida autem nonnunquam evadit, 
ut frigus, vel vulnus, quod vix ac ne vix qui- - 
dem cerni aut ſentiri poteſt, ſpaſmos quam vio- 
lentiſſimos excitet. Inſuper, infantes, natura ir. 


ritabiles, iis in plagis, nulla fere cauſa apparente 


admota, 
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2dmota, triſmo ſaepe extinguuntur. Quantitat 
bilis adauQa, incolas regionum calidiorum ad 
morbos bilioſos proclives facit. Praeterea, cum 
actio vaſorum hepatis intendatur, et ipſum for. 
fan ab acri bile irritetur oportet, nil mirum, ft 
hepatitis in plagis calidioribus adeo frequenter 
femet oſtendat. 
wg 8 

Opinio diu invaluit, ſanguinem reliquoſque 
humores non ſolum ad fermentationem putridam 
pronos effici z ſed, quibuſdam in morbis, reve» 
ra putridos evadere, et plurimis ſignis morbidig 
originem praebere. De hac do@rina nunquam 
a medicis antiquioribus fuit dubitatum, et om- 
nes fere, qui de morbis plagarum calidiorum 
ſcripſerunt, hanc hypotheſin, ut fundamentum 
omnis theoriae ſyae, receperunt, et etiam hoc, 
principio praxin moderati ſunt. Nunc vero re- 
centiorum nonnulli experimentis et obſervationi- 
bus probare conati ſunt, humores, intra vaſa, 
etiam in iis morbis, ubi maxima putredo adefle. 
putabatur, 
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putabatur, nulla hujus' ſigna oſtendere, nec ta- 
lem ſtatum, vita ſuperſtite, exiſtere poſſe. De 
hac quaeſtione nequaquam inter medicos ex toto 
convenit, multaque utrinque, ab hujus et illius 
ſententiae fautoribus, in medium fuerunt prola« 

ta. Plurima ſigna, quae per ſtatum humorum 
ſolum explicari poſſe exiſtimabantur, nunc a de- 
bilitate ſolidorum praecipue pendere reperiun- 
tur. FunQiones, contra, peragi non potuerunt, 
ſi humores ex toto putridi fuiſſent. Quouſque 
vero proceſſus hujuſmodi progredi poſſit, viribus 
vitae deficientibus, alii judicent. Hoe ſaltem, 
quoad praxin, ſatis probari videtur, multum de- 
bilitatis, qualiſcunque ſit fluidorum ſtatus in 
morbis, qui putridi appellantur, ſemper adeſſe; 
et remedia igitur, non ſolum ad humorum pu- 
tredini, ſed ad ſolidorum debilitati, occurrendum 


eſſe accommodanda. 


In effectibus caloris conſiderandis, quaeſtio- 
nem a philoſophis nuper multum agitatam omits 


Fr ; tere 


„ 
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fere nequeo, eam vero quam leviſſime perſtrins 


gam. Quaeritur, num color corporis niger coel6 
fit tribuendus, num ſpecies hominum diverſae 
ab initio uſque fuerint creatae. Haec vel rebus 


veris, vel theoria, dijudicetur oportet. Si ulla 


gens, vel etiam familia, e frigida in calidiorem 
plagam migraſſent, ibique poſteri colorem ex 
toto nigrum ſibi adepti fuiſſent, res quidem ex · 
tra omnem dubitationem poneretur. Quamvis 
vero mutatio hujufmodi abſoluta nunquam fuit 
ptobata; ad eam tàmen in compluribus exem- 
plis prope fuit acceſſum ; et non ſine gravi cauſa 
contenditur, talem- effectum lentiſſime, et non 


niſi poſt multa ſecula, accidere poſſe. Quin» 


etiam, fi naturam et caloris et corporis rite pers 
ſpectam haberemus, utrum talis necne mutatio 
inde proficiſci valeret, ſtatuere poſſemus. Natu · 
ra vero corporis adhue nequaquam bene nota 
eſt; nec inter philoſophos convenit, cuinam par- 
ti inſideat color; nec utrum ſolidarum partum 


fluidarumve mutationi praecipue fit referendus. 
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Qui exiſtimant, colorem nigrum a Creatore ho- 
minibus fuiſſe impreſſum, ii contendunt, nequa : 
quam eſſe monſtratum, vel talem mutationem 
revera illatam fuiſſe, vel inferri potuiſſe. Ex 
his apparet, nihil certi de hac quaeſtione adhuc 


fuiſſe repertum. Cum vero nobiſcum reputamus, 


omnia alia fere phaenomena per cauſas phyſicas 


ſolas explicari poſſe, ſententia eorum, qui ni- 
grum colorem praecipue calori referunt, ad veri- 
tatem propius aceedere videtur. Haec autem 
quaeſt io, utcunque celebris ſit ob ingenia prae- 
elarorum, qui hanc illamve ſententiam propug- 
naverint, et quod argumento adnexa eſt; plus 
tamen curioſitatis, quam utilitatis, comprehen- 


dit. - 


Effectus, quos modo retuli, a calore fere ſolo 
fluere videntur. Proximum eſt, ut addeas res, 


unde qualitates aCris mutentur, et unde igitur 


corpus varie afficiatur inveſtigandas, progrediar. 


Imbres 


1 


DE CALI Err RCrmus- ot. 
Imbres in regionibus calidis magna copia 
funduntur, et tali quidem, qualis in plagis tem- 
peratioribus fere incredibilis videretur. Ali- 
quando ſpatio unius diei, quantitas demiſſa no- 
vem digitos pluſve etiam altitudine adaequat. 
In 1is regionibus, quae intra tropicos ſitae ſunt, 
imbres fere perpetui per quatuor aut circiter 


menſes durant. | r 


Cum tantum aquae pluviae, tam brevi ſpa- 
tio, a coelo praecipitetur, facile intelligitur, cur 
ſtagnationes ejus fiant; vel in terrae partibus 
depreſſioribus colligatur, vel fluvii,- aquis undi- 
que congeſtis, tumeſcant, ripas tranſiliant ter- 
ramque vicinam inundent. Hae ſtagnationes” 
vero, in breve tempus, plerumque manent; a- 
liae vero per totum annum producuntur minime 
exſiccatae. Paludes nempe vel lacus variis in” 
partibus reperiuntur. Praeterea, ubi lumen in 
mare effunditur, terra vicina Jaepiſſime aqua ex 
tato fere obtecta reperitur, et, ins quibuſdam 
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locis, aeſtu longius progrediente, _— mati · 
nae efficiuntur. 


| Haee omnia aërem inquinant, et corpori hu- 
mano infeſtiſima ſunt. : 


Tempore pluvioſo, quod in plagis tropicis in- 


valeſcit, praecipue finem ejuſdem verſus, febris, 


ſignis graviſſimis ſtipata, accedit. Delirio vel 


comate afficiuntur aegroti; aliquando, intra bi- 
duum, fato concedunt. Alii vero, quamvis e 
febre convaleſcunt, habitum corporis deprava- 
tum inde acquirunt, qui ictero, hydropi aliiſque 
morbis, fundamenta jacit. In Batavia, febris 


hujuſmodi adeo violens eſt, ut multi per pri- 


mum paroxyſmum e medio tollantur. Immen- 


ſam ſtragem edere ſolet. Conſtitutio aëris, hoc 


tempore, adeo maligna eſſe notatur, ut inciſio 


leviſſima brevi ſigna gangraenae oſtendat. 


nundationes etiam, ubi calor Magnus acces 
dit, 
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dit, febrem admodum noxiam et lehalem mo- 
vent. Tigridis ripae ab Arabibus fuerunt com- 


planatae, et loca vicina aqua protinus inunda- 


vit. Febris putrida mox adeo invaluit adeo- 
que fatalls fuit, ut quatuordecim millia homi- 
num brevi rapuerit. Etiam in regionibus tem- 
peratioribus, ubi calor ſolito major evadit, i- 
dem fere accidit, Parte Rheni ripas ſuperante, 
morbus peſtiferus ortus eſt, qui magnam Leidae 
ſtragem edidit. Omnes fere medici, a tempore 
Hippocratis uſque, morbos graviſlimos, poſt 
tempeſtatem pluvioſam ac calidiſſimam, wn 
mice graffari notarunit. 

Paludes, in omnibus fere tegionibus, inter 
mittentium genitricem eſſe, omnes uno quaſi 
ore fatentur. Rem ita ſe habere, experientia 
teſtatur; namque, paludibus manentibus, inter- 
mittentes graſſantur, exſiccatis, ceſſant. 


Ex his evidemiſiime idle morbos fimilli- 
Ei 
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mos a paludibus, imbribus copioſis, vel inus- 


dationibus proficiſci, dum magnus invaleſcit 


aeſtus. 


Febres inde orientes formas diverſas aſſu- 
munt, ſaepius remittentes, modo intermittentes, 
modo continuae. Signa harum multo graviora 
ſunt, quam in his regionibus magis frigidis con- 
ſpici ſolent. Vires corporis multum, etiam ſub 
initium morbi, ſolvuntur, et ſpaſmi varii in om- 
nibus ejus itadiis ſemet oſtendunt, comate vel de- 
lirio ſtipati. Bilis tanta copia effunditur, ut et 

per os et inteſtina ejiciatur, et cutem etiam non- 
nunquam colore flavo tingat. Sanguis aliquan- 
do, non ſolum e naribus oculiſque, fed etiam e 
foraminibus cutis iplius, profluit, et materiae e- 
vomitae, faecibus, ac vrinae ſaepius commiſce- 
tur. Denique, ſub cutem effuſus vibicum vel 
petechiarum formam fibi aſſumit. Corpus ad 
gangraenam proclive eſt, et cito poſt mortem 
putridum evadit. Haec ſigna plus minuſve in 


omnibus 
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omnibus fere febribus plagarum calidiorum ſe in 


conſpectum dant, et ex conſtitutione corporea, 
ibi invaleſcente, facile intelliguntur. 


Cum hi morbi adeo communes ſint, ſignis a- 
deo gravibus ſtipentur, ac tantam ſtragem, praes 
cipue ubi magnus calor dominatur, edant, cau« 


ſam paulo accuratius inveſtigare conabor, 


Hos morbos a fontibus compluribus proveni4 
re jam diximus. Nunc quaenam his omnibus 
communia fint, quae tales morbos efficere poſ- 
ſunt, inquirendum eſt, 

Quae primum in conſpectum nobis dantur, 
ea ſunt calor magnus et humiditas, Nonnulli 
accurati naturae obſervatores humiditatem ſolam 
eſſe cauſam et intermittentium et remittentium 
exiſtimarunt, Quanquam humiditas ſemper ad · 
ſit, ubi hae febres ſemet oſtendunt; haec ptopo⸗ 
ſitio tamen inverſa nequaquam lemper vera eſt, 


Saepe 
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Saepe enim rempeſtas humidiſſima in hiſce regl- 
onibus frigidioribus per longum tempus manet, 
et corpus multum afficit z nullae tamen febres 


hujuſmodi oriuntur. In coelis etiam calidiori- 
bus, dum navigatur, ſaltem longius a littore, fe- 
bres tales nunquam invadunt, quamvis magna e. 
tanta aquarum ſuperficie evaporatio accidat ne- 
ceſle eſt. Ex his videtur, humiditatem, etiam 
magno calori adjunctam, nequaquam pro cau- 
ſa horum morborum ſola eſſe habendam. 


Quaenam igitur alia hiſce communia? 


Multa animalia generis diverſi in omnibus re- 


c periuntur. Per tempus pluvioſum, inſecta fere 


innumera conſpiciuntur; z et reptilia quoque a- 
quatica, qualia ranae, &c. ripas fluviorum et om- 
nem terram quaſi cooperiunt. Hoffmannus ce- 


leberrimus multos vermiculos in aqua, praeci. 


pue ſtagnante, ubi magnus calor aderat, invenit. 


Et quidem animalia diverſa, plurima, per tem- 


| pm humidam calidamque progigni, et an- 


tiqui 


DE cc EFFECTIBUS: 3. 


tiquj et recentiores agnoverunt. Multa vero has 
rum cito moriuntur, putrida evadunt, et vapos 
res putridos emittunt, Hoe accidit pragcipug 


poſt ceſſationem temporis pluyioſi, et morbog 


maxime lethales tunc gpidemice graſſari, ab om · 


nibus fuit notatum, Animalia putrida ad hag 
tebres ciendas multum conferre, ex hoc patet, 


quod ubicunque multi piſces in plagis calidis- in 
littore relinquuntur, et putreſcunt, vel ubi ad ter- 


ram ſtercorandum uſurpantur, hi morbi ori - 


untur. Cum haec cauſa amovetur, multo mi- 
nus frequentes evadunt. Praeterea, tali acris 
conſtitutione ſubſtante, vegetabilia diverſa eun- 
q dem, ac animalia, progreſſum habent; naſcuatur, 
creſcunt, pereunt, in putredinem ruunt. Igi - 
tur aliquid, ex animalibus et vegetabilibus pu- 


tridis proficiſcens, humiditati adjunctum, pro N 


praecipua parte, fi non pro plena horum mor- 
borum cauſa, eſſe habendum exiſtimo; namquo, 
et revera tune exiſtere, et tales oſfectus n 
latis monſtratum eſt. 


: Ex 


2 
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Ex ĩis, quae de atris formatione antea fue« 
runt expoſita, quomodo talia miaſmata fieri, et 
kEri atmoſphaerico commiſceri, poſſint, facile 
patebit. Sed natura eorum ſingularis nequa- 
quam adhuc comperta eſt. Quantum vero ad 
praxin attinet, fontes, unde miaſmata morbos 
moventia oriantur, rite perſpectos habere ſatis 
eſſe videtur. 


91 Quomodo miaſmata in his morbis faciendis 
agunt? 


- 
mY 
Ls 


Si admoventur naribus, bronchiis, canali a- 

Iimentario aliiſve partibus, ubi nervi epidermide 
tenuiſſima et delicatiſſima tantum teguntur, hos 
afficiendo febres inferre poſſunt. 

Praeterea, inter omnes conſtat, vaſa innumera, 
minutiſſima, in tota corporis ſuperficie, et in 
omnibus ejus cavis, oſtiis patulis inſtructa, eſſe 
collocata, Haec denſiora etiam fluida abſorbere 

* poſſunt. 


* 
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poſſunt. Miaſmata igitur per haec in vaſa ſan - 
guinem vehentia deferuntur. Nunc quaeſtio o- 
ritur, utrum miaſmata in ſanguinem, vel in ner- 
vos parvulos, parietibus vaſorum cordiſque in- 
ſitos, agant, morboſque excitent. Ex Monroit 
experimentis et concluſionibus inde deductis ap- 
paret, venena plurima effectus ſuos primarios in 
nervos potiſſimum edere. Miaſmata eodem mo · 
do agere ex hoc probabile redditur, quod homi- 
nes, viribus eorum objecti, extemplo fere mor- 
bo corripiuntur; dum ſanguis vel alii humores 
nulla mutationis ſigna, in plures dies, oſtendere 
ſolent. 

Miaſmata igitur, his viis in corpus admiſſa, 
ſyſtema nervoſum afficiunt, et morbſis ſequitur. 
Hucuſque tantum vero progredi licet. Latet 
ſemperque forſitan latebit, qualis mutatio in 
nervis fiat. Et quidem obſervatio pathologi ex- 
imii, de cauſa morbi tractantis, ſemper memoria 
tenenda : * Statuendus huic labori certus limes; 
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©, nec ultra, quam ex uſu eſt, aut ſubtilius quam 
© yerius, exerceatur.“ 55 

Quaeſtionem propoſuit Homius celeberrimus, 
quanam a cauſa differentia inter remittentes et 
intermittentes oriatur. Ex obſervationibus a 
Wintringhamio factis, et a ſeipſo ſaepe confirma- 
tis, a gradu et duratione caloris pendere exiſtimat. 
Hoc quidem experientiae congruere videtur; 
namque cum effectus diverſarum plagarum et 
tempeſtatum, quales ab auctoribus optimis fue- 
rint depicti, conſideramus, remittentes multo fre- 
quentiores eſſe in regionibus calidis, et dum 
magnus calor ſaevit, ſemper obſervabimus. In 
frigidioribus, contra, dum frigus modicum ad- 


eſt, intermittentes frequentiſſime ſemet oſten- 


dunt. 


Effectus maris, vel aëris marini, in regionibus 
calidis, his, qui ex aqua fub rebus diverſis ori- 
untur, prorſus diſſimiles ſunt. Si navis pauca 


tantum 
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tantum millia paſſuum a littore, ubi morbi Fa- 
viſſimi epidemice graſſantur, abſit, nautae a con- 
tagione immunes manent. Praeterea, ſi ulli mor- 
bo epidemico fuerint correpti, navem con- 
ſcenderint, ac longius in mare navigarint, om- 
nia ſigna plerumque mitiora evadunt, et mor- 
bus, etſi vix aliter non lethalis, ſaepe decedit. 
Hoc aëri marino eſſe referendum, ex eo patet, 
quod, fi iterum regreſſi fuerint, morbo iterum la- 
ceſſuntur. Multa exempla adducerentur, quae 
mare, etiam graſſante calore magno, ſaluberri- 
mum eſſe demonſtrant. | 


7 


Unde hic effectus pendet ? 


Caloris gradus mari, quam terra, minor fit 
oportet. Terra, radii ſolis in ſuperficiem ejus 
incidunt, et ab ea reflectuntur, ideoque calor au- 
getur, Mari autem, refringuntur, et hoc modo 
id frigidius redditur. Alia etiam cauſa frigoris 
ſubeſt ; namque, quantitate calorici, in forma- ; 


tione vaporis, qui ex maris ſaperficie ſemper 


oriatur 
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 oriatur neceſſe eſt, abſumpta, aer marinus, quam 
terreſtris, frigidior evadit. Praeterea, animalia 
et vegetabilia putrida vel fere ex toto deſunt, yel 


effectus eorum pernicioſi penitus fere deleti. 


©. 


Hoc diſcrimen, inter temperiem maris ac ter- 
rae, phaenomenon, in plagis calidis bene notum, 
efficit. Aurae marinae et terreſtres, alterae al- 
teras, indies ſequuntur. Terra radiis ſolaribus 
prius calefacta, aer in hac rarior evadit; denſi- 
or a mari; ad aequilibrium faciendum, in locum 
hujus ſubſtituitur. Hoc modo a mari ad terram 
interdiu ſpiratur. Cum vero ſuperficies terrae 
citius frigida evadat, aurae ab hac ſub noctem 
Hare incipiunt, et ad mane uſque perſtant. 
Ubi frigus maximas in corpus humanum vi- 


res exercet ? 


* 


Frigus intenſiſſimum, etiam in nonnullis zo- 
pae torridae montibus, adefle, antea diximus ; 


| 


> 
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li autem incolis plerumque deſtituti. In pla- 
gis prope polos ſitis, hoc adeo invaleſcit, ut ho- 
mines viribus ejus objecti cito extinguantur; et 
pauciſſimi quidem, fi ulli, ibi reperiuntur. Ho- 
mines autem in regionibus, ubi magnum frigus 
dominatur, vivere poſſunt; artibus enim variis 
inſtructi, effectibus ejus pernicioſis, diverſis mo- 
dis, occurrunt. Dopmicilia, ſaepe infra terrae 
ſaperficiem excavata, igne facto, calefaciunt; 
corpus induſiis laneis, vel pellibus animalium 
molliſſimis, tegunt, et ita calorem huic inna- 
tum retinent. Denique, exercitatione et victu 
idoneo, virib us frigoris nocivis obſiſtunt. 

In regionibus frigidioribus homines robuſtio- 
res, ſaniores, ac magis longaevi plerumque re- 
periuntur. Omnes ſolidae corporis partes PR | 
tum corroborantur, et ſyſtema nervoſum minus 
irritabile redditur. Cibus validus, praecipue e 
carnibus conflatus, aſſumitur, bene concoquitur. 
Sanguis inde ſpiſſior, pluribuſque globulis ru- 


bris 


} 


/ 


38 DE CCELT EFFECTIBUS. 

bris repletus, formatur. Corporis ſecreta et 
excreta rite peraguntur; ſed hoc, ab iis, quae 
in calidis fiunt, diſcrepant, quod bilis ſecretae 
quantitas imminuitur, et quod faeces, et praeci- 
pue urina, multo majorem, ad perſpirationem per 
cutem, rationem habet. Denique, ſummum cor- 
poris vigorem in hiſce regionibus adipiſcuntur. 
Saepe fuit obſervatum, milites nautaſque, dum- 
modo cauſis morbidis non fuerint objecti, ibi 
valentiores, et 2d omnes labores perferendos 


magis idoneos exaſiſſe. 


Si vero gradus frigoris augeatur, et effectibus 
ejus non occurratur, mala gravia exinde profi- 
ciſcuntur. Milites aliive, atre frigidiſſimo per 
nives iter facientes, varie afficiuntur. Corporis 
extrema, narium, vel digitorum manuum pe- 
dumve, primum dolent ; dein pallida, torpida, 
ſenſus motuſque expertia evadunt, et, niſi reme- 
dia idonea adhibeantur, decidunt. Exempla e- 
tiam non deſunt plurima, ubi, calorem nimium 

| ſubito 
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fubito applicando, dolores graviſſimi, livor ad 
nigredinem vergens, et partis ſphacelus acceſſit 
et, fi multum corporis occupavit, mors ſupery 
venit. 


* 
* 


Morbus etiam alius, apoplexiae haud abſimi- 
lis, ſaepiſſime per plagas frigidiſñmas peregri- 
nantes invadit; in quibus duo magni nominis 
fato inopinato fere conceſſerunt. Summa ſom+ 
ni cupidine afficiuntur, adeo ut hic lethalis a- 
liquando, rebus ita ſeſe habentibus, evadat, cui, 
quamvis moniti, reſiſtere nequeunt. Nec hoo 
ſolum, ſed ſummo odio in eos inflammantur, 
qui conſilio amico eos e delirio adeo ſuavi et 
faſcinante excitare audent. Boerhaavius cele- 
berrimus phaenomena, quae tunc ſemet often» 
dunt, ipſe expertus, pulcherrime memoriae tra- 
didit. 

| 

Si 1is, qui regiones boreales habitant, fidem 

babere poſſimus, corpus humanum aliquando 


EX 
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= { ex toto fuit frigefaQtum, et adeo rigidum evaſit; 
ut ii, qui in rhedis ſedebant, eundem fitum, ac 
i | | vivi, adhuc retinerent. In hoc vero ſtatu, re- 
1 | | mediis idoneis admotis, homines ad vitam fu- 


erunt revocati. 


[ - Haec igitur praecipua phaetiomenta, quae e 

| frigore intenſo oriri ſolent. Difficile forſan fo- 
ret, quomodo haec fiant, ex toto explicare. 
Novimus, ex animalibus torpidis, vim vitalem, 

| et omnes fere functiones inde pendentes, per to- 

| tam hyemem, ſuſpendi poſſe; et tamen, vere 

[| ineunte, et calore paulatim admoto, reſtitui. 
Vis nervea in extremis, quam in aliis corporis 
partibus, minor eſt, quia magis a corde diſtat, 

et major eorum ſuperficies frigori objicitur. I- 


gitur, in ns, effectus ejus magis inſignes appa- 


rent. Sphacelus, ex calore nimio applicato pro- 
ficiſcens, doti, quam etiam corpora organica vi- 
ta deſtituta habent, eſt referendus. FrigefaQa 


nempe calori ſubito objeQa reſolvuntyr et pu- 


— - - _ — — 
— * 
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treſcunt. 
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treſcunt. Quod ad apoplexiae vel lethargi po- 
tius ſtatum attinet, cauſa hujus ſingularis adhue 
parum cognita. Sanguinem in vaſis cerebri 
congelatum eſſe, et exinde omnia ſigna prove- 
niſſe olim fuit creditum. Si vero hie ſtatus ni- 
mis diu non perſtiterit, hoc affecti, vel voce clay 
ra, vel percuſſione leni, excitari poſſunt, quae 
regelationem efficere nequeunt. Frigus, hoc in 
caſu, igitur, in ſyſtema nervoſum, et nequa- 


quam in humores, agere videtur. 


Ubi frigus modicum diutius manet, tonus 
ſyſtematis ſanguiferi magis magiſque augetur, 
diatheſis phlogiſtica formatur, et homines ad 
palegmaſias proclives redduntur. Hinc febres 
formam longe aliam, ac eae, quae in plagis ca- 
lidis epidemice graſſantur, prae ſeſe ferunt. 
Semper plus minuſve inflammationis habent. 
Aliquando per totum harum decurſum ſigna ac- 
tionis cordis adauctae ſemet oſtendunt. Res 
vero, niſi phlegmaſia aliqua ſtipantur, rarius ita 


F ſe 
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ſe habet. Sed omnes fere febres, ſive a conta- 
"Th gione five a miaſmate proficiſcantur, ſigna in- 


flammationis, ſub initium, plus minuſve obſcu- 
ra oſtendunt. Haec proclivitas eo uſque pro- 
greditur, ut talis diatheſis, etiam in peſte, ali- 
quando conſpiciatur. 
| 

Praeterea, diſtributio humorum ſingularis ab 
hacce aëris conſtitutione naſcitur. Frigus vaſa 
parvula in corporis ſuperficie conſtringit, et, li- 
beram circuitus ſanguinis aliorumque bumorum 
diſtributionem ea verſus prohibendo, hos ad 
partes internas pellit. Hoc modo perſpiratio 
impeditur, congeſtiones ſanguinis in viſceribus 
corporis diverſis fiunt, quae phlegmaſiis et ob- 


ſtructionibus originem praebent. 


Si humiditas fit adjunQa, vires langueſcunt, 
animus multum dejicitur, ſolida laxiora eva- 
dunt. Hine multi morbi chronici oriuntur. 


Ex hiſce autem nullus, tali aëris ſtatu ſub- 


ſtante, 
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ſtante, frequentius adeſt, quam ſcorbutus. In 
Batavia et littoribus maris Baltici fere endemi- 
cus eſt. Apud nautas, qui humiditati ex aqua 
pluvia vel marina object fuerunt, praecipue ſi 
per maria ſeptentrionalia navigatur, hic morbus 
ſaepiſſime ſemet oſtendit. In omnibus plagis 
frigidis, qui in domiciliis depreſſioribus degunt, 


ii plus minus ſcorbuto obnoxii ſunt. 


Quomodo humiditas et frigus hunc morbum 


faciunt? 


Natura hujus forſan nequaquam adhuc ex to- 
to comperta. Quantum vero e ſignis, et ac- 
tione cauſarum diverſarum, quae eum movere 
ſolent, et ratione medendi, cogi poteſt, ſumma 
debilitas conſtanter adeſſe videtur. Quomodo 
autem haec ab ea, quae in aliis morbis conſpi- 
citur, diſerepet, adhuc in dubio eſt. Hoc ſal- 
tem de hujus cauſae actione praedicari poteſt: 
Humiditas partes corporis ſolidas laxat, cohae- 


ſionemque earum imminuit. Frigus additum 


vires 


CO 
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vires debilitantes adauget ; et omnia fere ſigna 
quidem per hoc explicari poſſunt. 


Hi praecipui ſunt eſſectus caloris et frigoris. 
Nunc ut vices eorum, et mutationes quas in 


eorpore eſſiciunt, memoremus proximum eſt. 


In omnibus regionibus illae valde conſpicuae 
ſunt; in calidioribus autem majores, et magis 
ſubitae eſſe ſolent. In his diſcrimen inter tem- 
periem diei et nodis gradus thermometri vigin- 
ti ſaepe, aliquando quadraginta, adaequat. Ho- 
mius celeberrimus interdum, etiam in Germa- 
nia, gradus triginta ſex inter ſeſe cillgrre me- 
morat. Cum res ita ſe habet, particulae a- 


queae, quae per diem fuerunt elevatae, frigore 


noctis condenſatae, ſpeciem nebularum ſibi aſſu- 
munt. Hinc plagae calidiores, omni fere nocte 
et mane, denſa quaſi nube involvuntur. Hae ex- 
halationes ad terram frigidiorem factam deſcen- 
dunt, et rorem maximum denſiſſimumque effi- 


ciunt. 
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ciut. Humiditas tanta inde fit, ut in corpus 
facillime penetret; et obſervationes quidem ac- 
curatae docent, atmoſphaeram, poſt magnas fri- 
goris caloriſque vices, nocte ſerena, humidio- 


rem eſſe, quam poſt magnos imbres. 


Natura harum exhalationum eadem fere fit 
oportet, ac earum, quae per diem in atmoſphie- 
ram fuerunt evectae. Nulla alia mutatio in iis 
accidere poteſt, niſi quod particulae aqueae con- 
denſantur, et aliquae forſitan miaſmatum ſpecies 
in haſce diffunduntur. Nocturnae majores vi- 
res, quam diurnae, habere inveniumtur. Quam- 
vis homines interdiu prope Romam iter impune 
facere poſſunt; hoc tamen, ſi nocte aggredian- 
tur, intermittentibus corripi ſolent. Idem in 
plagis calidioribus aceidere conſuevit. Nautae, in 
variis negotiis terra interdiu occupati, a morbo 
endemica immunes fuerunt, dum omnes, qui 
per noctem ibi manſerunt, eo tuerunt vexati.: 


Et ad omnes quidem morbos, qui in jis regio- 


nibus 


2 
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nibus epidemice graſſantur, ar nocturnus ho- 


mines procliviores reddit, five naturae conta- 


gioſae, five ſpaſmodicae, ſint. 


Quomodo fit, ut atr nocturnus hominibus a- 
deo fit infeſtus ? 


Hanc dotem haud dubie ab hiſce exhalationi- 


bus, et infigni temperiei mutatione, | deducit. 


Frigus et humiditas vires corporis ſolvunt, ac 


impetum humorum partes internas verſus fa- 
eiunt. Quo major eſt mutatio a calida ad fri- 


gidiorem temperiem, eo majore vi hae cauſae 


agant neceſſe eſt; et igitur eo major debilitas 
et irritabilitas oriuntur. Haec in calidis tanta 
eſt, ut, nulla cauſa manifeſta admota, tetanus 
excitetur, ſi per unam noctem ſub dio decum- 
bitur. Ubi vero paludes, &c. adſunt, proba- 
bile eſt miaſmata, quae remittentes et intermit- 
tentes progignere ſolent, in exhalationibus ſo- 
luta vel diffuſa manere, et, cum homines tunc 


55 debiliores 
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debiliores ſint, hi morbi facilius noctu quam in- 
terdiu orientur. Ex hiſce patet, adrem noctur . 
num, pro caloris viciſſitudine, et natura exhala- 
tionum, diverſos effectus eſſe editurum. 


In effectibus rerum, quae aërem in locis di- 
verſis mutare poſſunt, conſiderandis, venti haud 
dubie non negligendi ſunt; namque corpus hu- 
manum multum afficiunt. Dotes eorum praes» 
cipuae a natura exhalationum, quae inter ſpi- 
randum illis admiſcentur, et a temperie loco- 
rum interjacentium, pendere videntur. Si per 
mare amplum perflant, humidis particulis reple- 
ti, effectus, humiditatis proprios, edunt. Si. per 
paludes deferantur, miaſmata ſecum adducent, 
et febres intermittentes movebunt. Effectus 
ventorum, qui per longum tractum arenarum 
fole diu oalefactum perflant, vitae animalium 
pernicioſiſſimus eſt. Hi in deſertis arenoſis A- 
mericae Auſtralis, Africae, vel Aſiae, aliquando 
faepius in die ſemet oſtendunt, flatibus parvis, 
„ ſubitis, 
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ſubitis, brevi manentibus, et niſi animalia cunc- 
ta eis obvia humi proſternantur, facie averſa, 
mox extinguuntur. Venti, per loca nive gla- 
cieque obteQa tranſeuntes, frigidiſſimi ſunt. Ex 
his apparet, nullas dotes ulli vento eſſe pro- 
prias, ſed omnes adventitias. Igitur, fi de ef- 
fectibus ullius venti in corpus humanum judi- 
care velimus, ad ſitum et ſolum eorum loco- 
rum, unde originem deducit, et ad ea etiam, 
per quae ſpirat, attentionem ſummam adhibe- 
re oportet. Et etiam, hac cura adhibita, ali- 
quando decipi poſſumus ; namque loca longe diſ- 
tantia, vel palus parva interpoſita, &c. effectus 


ex toto mutare valent. 


Defectus ventorum, praecipue in regionibus 
calidis, effectus peſtiferos hominibus infert. An- 
tea multos fontes, unde miaſmata diverſa orian- 
tur, monſtravimus, et calorem ea activa reddere 
diximus. Dum ille intenſius dominatur, haec 
ſemper progignuntur, et niſi in reliquas atmoſ. 

phaerae 
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phaerae partes vento diffunduntur, ac hoc modo 
diluuntur, vires eorum noxiae valde intendun- 
tur. Exempla non deſunt, ubi. morbi funeſtiſ- 
ſimi, in locis montibus circumdatis, vel alioquin 
a ventis defenſis, orti fuerunt; dum loca vicina, 
aurae ſalutari objecta, a morbo vacua manſe · 
runt. 


Eidem forſitan cauſae effectus lethales, qui a 
ſilvis, ſub coelo calido, proveniunt, magna ex 
parte ſunt referendi. In Africa, India Occiden- 
tali, et aliis plagis calidiſſimis, loca adhuc incul- 
ta manent, arboribus, fruticibus, plantiſque aliis 
obſita. In hoc ſtatu forſitan in multa ſecula du. 
raverunt, et vegetabilia et ani lia ibi faepius 
putrida evaſerunt. Hoc modo, dum acceſſus 
aEri negatus eſt, exhalationes accumulantur. 
Hae corpori adeo nocivae ſunt, ut ii, qui ad ar- 
bores fruticeſque caedendos, et terram culturae 
idoneam reddendam, mittuntur, ſignis graviſſimis 
ſubito afficiantur, et aliquando. intra unam di- 
em, e medio tollantur. 

G Praeter 
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« Prater calorem, et frigus, et exhalationes di- 
verſas, ex aqua et corporibus organicis putridis 


oriundas, multa forſitan in finu terrae latent, 


quae tamen, calore praecipue admoto, qualita- 
tes acris in locis ſingularibus multum variare, et 
igitur effectus earum in homines diverſos redde- 
re, poſſunt. | 


Per cunctas orbis terrarum regiones, incolae 
nativi morbis endemice graſſantibus multo minus 
obnoxii ſunt, quam alienigenae. In quibuſdam 


locis, dum illi ſani, ac etiam longaeri, ſunt, qui 


* 


ea tantum inviſunt, morbis cito corripiuntur. 


Et, iis in plagis corpori humano infeſtiſſimis, qui 
a primis uſque annis ibi vixerunt, ii endemicis 


diutiſſime reſiſtunt. Hoc legi oeconomiae ani- 


malis eſt tribuendum, unde impreſſiones repeti- 
tae minorem edunt effectum. Hinc alii homi- 
nes tantum medicamentorum aſſumere poſſunt, 
quantum alios inſuetos cito perderet. Effectus 
contagionum huic non multum diſſimiles viden · 


, | tur. 
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tur. E pluribus exemplis patet eos, qui in car- 
ceribus diu fuerunt detenti, febrem contagioſam 
cum aliis communicaſſe, dum ipſi immancs man- 
ſerunt. Quinetiam, qui locis paludoſis ſunt al- 
ſuefacti, ii valetudine quodammodo bona fru+ 
untur; dum peregrinus intermittente, ſpatio tem. 
poris brevi, corripitur. Eo uſque quidem con- 
ſuetudo habitum corporeum mutat, ut eundem 
.coelis diverſis ac etiam inſalubribus accommodets 
Haec autem mutatio lentiſſime abſolvitur; et i- 
gitur qui, in breve tempus, apud plagas inſalu- 
bres manent, ii ad morbos, a coelo orientes, 


quam incolae nativi, procliviores redduntur, 


1 


Effectus coeli praecipuos, et fontes, unde hi 
profluant, exponere conatus ſum. Ex iis, quae 
in medium fuerunt prolata, multa, ad uſum prac- 
ticum accommodata, facile colligi poſſunt. Cum 
mutationes corpori humano, in variis plagis il- 
latae, a ſtatu aëris praecipue pendeant, ad hunc 
animum imprimis attendere, et effectibus ejus 
nocivis occurrere, oportet. 


Vires 


PS 
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Vires aëris vel a pondere ſuo, vel caloris gra- | 


du, vel alienis ei admiſtis, proficiſci videntur. 


Cum pondus acris, ſub diverſis coelis, haud 


multum variet, nulli fere morbi endemici huic 


Atris doti ſunt attribuendi. 


Calor, contra, et per ſeipſum, et miaſmata 


varia faciendo, morbos plurimos homini infert; 


et, ob hanc cauſam praecipue, regiones calidae 


adeo inſalubres eſſe reperiuntur. Homines igi- 


tur, ibi degentes, omnia ſumma cura vitare, quae 


corporis calorem intendunt, et is modis, qui - 
bus imminuatur, ſtudioſiſſime uti, debent. Hoc 
conſilio ab exercitatione violenta, praeſertim ca- 
lore meridiano dominante, abſtineatur. Veſti- 
tus talis fit, qualis nec corpus nimis opprimat, 
nec idem, frigore ſubito admoto, morbis obnoxi- 
um reddat. Diaeta nec nimis liberalis, nec ni- 


mis parca adhibeatur ; ſed uſui immodico liquo- 


rum ſpirituoſorum nunquam indulgeatur. Si- 


tus 
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tus loci haud parum attentionis requirit, Quum · 
vis, in calidis, miaſmata plurima ſemper formen- 
tur, et aẽri commiſceantur, neceſſe eſt; ea ta- 
men, quae ex locis ſingularibus oriuntur, mul - 
to magis peſtifera ſunt. Hine paludes, foſſae, 
ſtagna cujuſcunque ſint generis, ſilvae quae nun- 
quam caeſae fuerunt, denique, loca omnigena, 
ubi materia vel animalis vel vegetabilis putrida 
evaſit, caute ſunt vitanda. Cum venti omnes 
ſuas proprietates a locis, per quae feruntur, de- 
ducant, ad haec etiam attente conſideranda ani- 
mum adjungere debemus. Defectus ventorum 
quoque, ob cauſas ſupra relatas, ſemper eſt de- 
fugiendus. Situs, qui plerumque ſaluberrimus 
reperitur, eſt terra editior, a ſilvis et paludibus 
longe diſtans. Plurima exempla non deſunt, 
ubi morbus endemicus, valde lethalis, in locis 


depreſſioribus et paludoſis ſaeviit; dum illi, qui 


tres quatuorve millia paſſuum tantum aberant, 


et terram magis elevatam tenebant, incolumes 


vixerunt. Quam ſalubris fit aer marinus, antea 
Jig 
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dul Auctores quidam, ut homiries, tempore 


pluvioſo, ad mare ſe reciperent, in naves hoc 
conſilio extruftas conſcenderent, ibique mane- 
rent, ſuaſerunt. Quamvis hoc modo endemicis 
magna ex parte occutrere poſſumus ; multa ta- 
men, ne haec conſuetudo in uſum generalem 
revocetur, cavent. In multis regionibus vero, 
loca, quae mari vicina ſunt, ſalubria reperiri poſ- 
ſunt. Res quidem forſitan ſemper ſeſe ita habe. 
ret, niſi cauſae certae prohiberent. . Cum enim 
terra plerunique ibi fit depreſſior, et ſtagna ſaepe 
fiant, et piſces etiam in littus non raro ejician- 
tur, hio ſitus, alioquin ſaluberrimus, multis mor- 
bis peſtiferis patebit. In omnibus locis inſalu- 


bribus, aer nocturnus cautiſſime eſt vitandus. 


Si his cauſis morbidis noſmet objicere cogi- 
mur, corpus adverſus effectus earum nocivos 
diaeta et remediis idoneis eſt corroborandum. 
Cibus nutriens, ſed levis, et parva quantitate 
ſumi, vinum et liquores generoſiores modice po- 


tari, 


* 
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tari, debent. Caeterum, teſtantibus omnibus fe- 
re medicis practicis, nullum auxilium adeo effi- 


cax fuit repertum, ac cortex cinchonae. 


In regionibus frigidioribus, plurima mala a 
nimio frigore, praecipue humiditati conjuncto, 
vel calorem corporis nimium excipiente, proficiſ- 
cuntur. Frigoris effectibus nocivis occurritur 
veſtitu idoneo, calore arte facto, exercitatione, 
diaeta generoſa, uſu liquorum valentiorum; de- 
nique, omnia ea vitando, quae vires ejus adau« 


gent. 


Viciſſitudines caloris et frigoris, in diverſis 
anni temporibus, maxime notabiles ſunt, et mor- 
bis compluribus originem praebent. Horum 
natura, et prophylaxis, ex iis, quae de coeli effec- 


tibus fuerunt expoſita, facile intelligentur. 
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